
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “TARRA”
                                                                        Via Correggio, 80 - BUSTO GAROLFO (Mi)

SINTESI PIANO OFFERTA  FORMATIVA A. S. 2019-2020
SINTESI PROGETTO ATTIVITA’

Sezione 1 – Descritti
1.1. Denominazione progetto attività (allegato)

Centro Sportivo Scolastico d’Istituto

1.2. Responsabile progetto
Prof. Massimo Sartorelli

 1.3. Obiettivi
Obiettivi caratterizzanti e valutabili che si intende perseguire:
-miglioramento della padronanza di sé
-miglioramento delle abilità motorie e delle capacità coordinative

 Destinatari cui si  rivolge  il progetto:
 Alunni/e della scuola secondaria di 1° grado con modalità diverse: per classi o per squadre, secondo il tipo di attività
prescelta
 Metodologie utilizzate:
-esercitazioni individuali e di gruppo inerenti le varie discipline proposte
-proposte di  partecipazione  a gare e  tornei,  sia  a  livello d’Istituto,  sia  a  livello  provinciale e  oltre,  nell’ambito del
Progetto M.I.U.R.-Giochi Sportivi Studenteschi 2019-20

 

1.4. Contenuti e scansione temporale delle fasi del progetto:
  Descrivere i tempi di attuazione con i contenuti:
  -da novembre 2019 a maggio 2020 
Contenuti e fasi operative: 
-mesi di novembre/dicembre raccolta iscrizioni, formazione gruppi o squadre e definizione calendario incontri
 -da gennaio a marzo: attività di pallavolo per alunni/e delle classi terze 
-da gennaio a maggio: attività di atletica leggera per gli alunni di tutte le classi, opportunamente suddivisi in gruppi
 -eventuali altre attività di squadra proposte dai ragazzi.

1.5. Ricaduta didattica rispetto agli studenti:
Specificare le discipline coinvolte e la coerenza del progetto rispetto alle scelte metodologiche e didattiche esplicitate nel
POF:
 Con la proposta di attuazione del Centro Sportivo Scolastico e l’adesione ai Giochi Sportivi Studenteschi, si intende, in
linea con gli Obiettivi Formativi Primari inseriti nel PTOF, valorizzare le competenze motorie di ciascun alunno al fine
di accompagnarlo nella scoperta dei propri talenti e nel percorso di costruzione della propria identità sociale.

1.6. Risorse umane
  Docenti di Scienze Motorie per circa 30-22 ore complessive.   

  Costi previsti per le loro prestazioni: 
  -come da tabella ministeriale per l’attività di “Avviamento alla pratica sportiva” 
  -copertura finanziaria a carico del Fondo M.I.U.R. per l’attività di “Avviamento alla pratica sportiva”

1.8. Beni e servizi
Indicare i beni e servizi, necessari alla realizzazione, da acquistare:
 - numero 3 trasporti con autobus per manifestazioni sportive da effettuarsi nel corso dell’anno scolastico

Il loro costo:
 -Approssimativamente euro 500.



La parte di finanziamento: piano diritto allo studio|_x_|, fondo dell’istituzione|x_|, altro|__|
 Specificare:_vedi  Progetto Uscite Didattiche____________________
__________________________________________________________________________________________________
________

Il progetto prevede l’utilizzo delle seguenti risorse:

Strutture esterne: Campo Sportivo Comunale
Attrezzature scolastiche: Palestra della Scuola
Computer – Lavagna Multimediale – Lavagna luminosa – Lavagna – Videoproiettore – Microfoni:--------
Fotocopie e altro materiale di consumo non inventariabile:

per una spesa complessiva pari a Euro
0

   
Il progetto prevede la partecipazione dei seguenti docenti:

Docente Compiti specifici
1 Da definirsi Organizzare le attività stabilite, condurre l’attività di preparazione, seguire e 

accompagnare gli alunni alle manifestazioni sportive previste.
2
3
4
5
6
7
8

Con il seguente monte-ore complessivo:
Monte-ore previsto

  Docenti: N° ore 32 Costo orario €  35,    1.120
Esperto esterno: N° ore 0 Costo orario €  

N° ore Costo orario €  
N° ore Costo orario €  

Il progetto prevede i seguenti finanziamenti da parte di Enti esterni:
Ente erogatore Importo

M.I.U.R. €   da definirsi
Economie progetto
Diritto allo studio 500

Si prevede l'utilizzo dei seguenti materiali e attrezzature, di cui si propone urgentemente l'acquisto:
Materiale o attrezzatura (ove necessario, specificare il numero di pezzi)     Spesa prevista

Busto Garolfo, 17-06-2019                                           
IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

   Massimo Sartorelli
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