
TRAGUARDI INTERMEDI DI COMPETENZA SCUOLA DELL’INFANZIA 
PROMOZIONE DELLA GESTIONE DEL SÈ 

 

Età Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

5 anni 

Costruzione 
dell'identità 
personale e 
culturale in 
rapporto agli altri 

Il bambino rafforza la 
propria identità perso-
nale e culturale, gio-
cando, argomentando e 
confrontandosi. 

Le emozioni e la 
loro 
denominazione. 

Le regole della 
convivenza. 

La famiglia 

Le tradizioni locali 

Riconoscere ed esprimere pensieri ed emozioni 
personali in modo adeguato. 

Ascoltare e comprendere pensieri ed opinioni altrui. 

Riconoscere l’appartenenza ad un contesto (socio-
culturale). 

Conoscere qualche aspetto di usi, costumi e tradizioni 
locali. 

Accettare e mettere in pratica le regole. 

Consapevolezza 
delle proprie 
potenzialità e dei 
propri limiti 

Il bambino è consape-
vole delle proprie risor-
se e dei propri limiti e 
chiede aiuto quando 
necessario. 

Coscienza delle 
proprie capacità. 

Coscienza delle 
difficoltà personali. 

Saper chiedere aiuto. 

Acquisire sicurezza in se stessi. 

Autonomia Il bambino opera in 
modo costruttivo e cre-
ativo con gli altri, por-
tando a termine il pro-
prio lavoro. 

Si muove con sicurezza 
e indipendenza nello 
spazio conosciuto. 

È autonomo nella ge-
stione e nella cura di sé 
e dei propri materiali. 

Tempi, spazi e 
materiali della 
scuola 
dell’infanzia. 

Materiali di 
proprietà. 

Persone e ruoli 
all'interno della 
scuola. 

Gestire tempi, spazi e materiali a disposizione. 

Curare la propria persona e gli oggetti di proprietà. 

Instaurare relazioni corrette. 

 


