
TRAGUARDI INTERMEDI DI COMPETENZA SOCIALE E CIVICA 
SCUOLA PRIMARIA 

 

Classe Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

Prima 

Si assume le 
proprie 
responsabilità 

L’alunno inizia ad avere con-
sapevolezza delle proprie re-
sponsabilità. 

Semplici incarichi. 

Educazione 
alimentare. 

Educazione stradale. 

Avere cura di sé e dei propri materiali. 

Ampliare la gamma dei cibi assunti come 
educazione al gusto. 

Evitare sprechi. 

Riconoscere ed utilizzare correttamente le regole 
per il pedone (semaforo, strisce pedonali, 
marciapiede). 

Chiede aiuto 
quando si trova 
in difficoltà e 
sa offrire aiuto 
a chi lo chiede 

L’alunno riconosce i propri 
bisogni e li sa esprimere. 

Conoscenza di sé. Conoscere le proprie generalità. 

Prendere coscienza della propria corporeità in 
relazione allo spazio. 

Controllare la propria emotività e gestirla. 

Esprimere i propri bisogni e richieste in modo 
comprensibile. 

Rispetta le 
regole 

L’alunno rispetta le regole di 
convivenza 

Le regole condivise. Conoscere e rispettare le regole di base nei 
diversi ambienti della vita quotidiana. 

Mantenere un comportamento corretto a tavola. 

Conoscere e rispettare le regole di un gioco. 

Collabora con 
gli altri per il 
bene comune 

L’alunno si relaziona con gli 
altri e li rispetta. 

La relazione. Riconoscere le differenze. 

Riconoscere la figura dell’adulto e rispettarla. 

Sperimentare rapporti interpersonali basati su 
accettazione ed accoglienza nel gioco. 

 
  



Classe Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

Seconda 

Si assume le 
proprie 
responsabilità 

L’alunno consolida la 
consapevolezza delle 
proprie responsabilità. 

Educazione 
stradale. 

L’ambiente 
scolastico. 

Raccolta 
differenziata. 

Riconoscere e discriminare la segnaletica stradale in base 
alla forma/colore. 

Conoscere e rispettare gli spazi, gli arredi e il materiale 
dell’ambiente scolastico. 

Esplorare l’ambiente circostante e viverci in maniera 
rispettosa. 

Operare una semplice classificazione dei rifiuti. 

Intuire il significato di raccolta differenziata in particolare 
come forma di “non spreco”. 

Chiede aiuto 
quando si trova 
in difficoltà e 
sa offrire aiuto 
a chi lo chiede 

L’alunno si prende cu-
ra e sviluppa consape-
volezza di sé e dell'al-
tro. 

Conoscenza di sé e 
dell’altro. 

Iniziare a riconoscersi come componente della classe e 
della scuola. 

Porsi correttamente nei confronti dell’adulto e dei 
coetanei. 

Esprimere i propri bisogni, richieste, pensieri, in modo 
comprensibile. 

Rispetta le 
regole 

L’alunno rispetta le re-
gole di convivenza, 

Le regole condivise. Conoscere e rispettare le regole nei diversi ambienti della 
vita quotidiana. 

Conoscere e rispettare le regole di un gioco. 

Collabora con 
gli altri per il 
bene comune 

L’alunno coglie il valo-
re delle diversità ed i-
nizia a conoscere i va-
lori sanciti dalla Costi-
tuzione. 

La relazione. 

Diritti e doveri. 

La bandiera 
italiana. 

Sperimentare nel gioco rapporti interpersonali, basati su 
accettazione, accoglienza, e scambio. 

Comprendere la distinzione tra diritti e doveri. 

Conoscere e rispettare i propri doveri e i propri diritti. 

Individuare e rispettare la bandiera italiana. 

 
  



Classe Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

Terza 

Si assume le 
proprie 
responsabilità 

L’alunno riconosce le 
proprie responsabilità. 

Educazione 
stradale 

Inquinamento. 

Atteggiamento 
responsabile 
verso l’ambiente. 

Riconoscere e discriminare la segnaletica stradale. 

Rispettare ed avere cura di tutti gli spazi dell’ambiente 
scolastico. 

Assumere un ruolo attivo per la salvaguardia dell’ambiente. 

Comprendere le diverse forme di utilizzo e di riciclo dei 
diversi materiali, soprattutto della carta e della plastica. 

Conoscere le risorse naturali per evitare sprechi e forme di 
inquinamento. 

Chiede aiuto 
quando si trova 
in difficoltà e 
sa offrire aiuto 
a chi lo chiede 

L’alunno si prende cu-
ra e sviluppa consape-
volezza di sé e dell'al-
tro. 

Accettazione di 
sé e dell’altro. 

Identificarsi come componente della classe e della scuola. 

Porsi correttamente nei confronti dell’adulto e dei coetanei in 
relazione al contesto. 

Esprimere i propri bisogni, richieste, pensieri, in modo 
comprensibile. 

Rispetta le 
regole 

L’alunno rispetta le re-
gole di convivenza. 

Le regole 
condivise. 

Conoscere, comprendere e rispettare le regole all’interno del 
grande e del piccolo gruppo. 

Conoscere e rispettare le regole di un gioco. 

Collabora con 
gli altri per il 
bene comune 

L’alunno coglie il valo-
re delle diversità, at-
traverso la coopera-
zione e consolida la 
conoscenza dei valori 
sanciti dalla Costitu-
zione. 

Diritti e doveri. 

Usi e costumi 
della propria ed 
altrui comunità. 

Gli enti locali. 

Sperimentare rapporti interpersonali basati su accettazione, 
accoglienza, scambio e partecipazione. 

Conoscere e rispettare i propri doveri ed i propri e altrui 
diritti. 

Riconoscere ed apprezzare le differenze. 

Ascoltare il punto di vista degli altri nel rispetto delle regole 
della comunicazione. 

Individuare la funzione degli enti locali: comune, città 
metropolitana, regione. 

 
  



Classe Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

Quarta 

Si assume le 
proprie 
responsabilità 

L’alunno riconosce e si 
assume le proprie re-
sponsabilità. 

Valore e 
responsabilità di 
un incarico. 

Comportamenti di 
prevenzione. 

Atteggiamento 
responsabile verso 
l’ambiente. 

Assumere e svolgere incarichi secondo obiettivi condivisi. 

Partecipare alle attività di gruppo con senso di 
responsabilità. 

Conoscere ed attuare comportamenti di prevenzione per la 
salute propria ed altrui. 

Conoscere ed interagire adeguatamente con l’ambiente 
circostante. 

Chiede aiuto 
quando si trova 
in difficoltà e 
sa offrire aiuto 
a chi lo chiede 

L’alunno si prende cu-
ra e sviluppa consape-
volezza di sé e dell'al-
tro. 

Accettazione, 
rispetto per sé e 
dell’altro. 

Prendere coscienza dell’appartenenza ad un gruppo. 

Iniziare a riconoscere le proprie capacità, i propri limiti e 
quelli altrui. 

Interagire adeguatamente con l’altro: accettarlo, prestare 
aiuto, ricevere aiuto, rispettarlo, confrontarsi. 

Rispetta le 
regole 

L’alunno rispetta le re-
gole di convivenza. 

Le regole 
condivise. 

Conoscere e rispettare le regole del gruppo di 
appartenenza (scuola, famiglia, gruppo sportivo, …) 

Conoscere e rispettare le regole dei giochi. 

Collabora con 
gli altri per il 
bene comune 

L’alunno coglie il valo-
re delle diversità, at-
traverso la coopera-
zione e la collabora-
zione. 

Promuovere un'etica 
sociale per sviluppare 
il senso di responsabi-
lità e il rispetto dei va-
lori sanciti dalla Costi-
tuzione. 

Conoscenza dei 
principali articoli 
della Carta dei 
Diritti dell’Uomo e 
dell’Infanzia. 

Usi e costumi della 
propria ed altrui 
comunità. 

Simboli 
dell’identità 
nazionale. 

Conoscere i diritti e i doveri del cittadino. 

Cooperare in vista della giustizia e della pace. 

Adottare nei rapporti interpersonali atteggiamenti di 
accettazione, accoglienza, scambio e partecipazione, 
condivisione. 

Conoscere, accettare e valorizzare l’altro nella sua 
diversità. 

Individuare somiglianze e differenze interculturali. 

Conoscere i simboli dell’identità nazionale: la bandiera, 
l’Inno Nazionale, le Istituzioni locali. 

 
  



Classe Indicatore Traguardo Conoscenze Abilità 

Quinta 

Si assume le 
proprie 
responsabilità 

L’alunno riconosce e si 
assume le proprie re-
sponsabilità. 

Valore e 
responsabilità di un 
incarico. 

Comportamenti di 
prevenzione. 

Atteggiamento 
responsabile verso 
l’ambiente. 

Partecipare alle attività di gruppo con senso di 
responsabilità. 

Conoscere ed attuare comportamenti di prevenzione 
adeguati per la salute propria ed altrui. 

Conoscere ed interagire adeguatamente con l’ambiente 
circostante. 

Chiede aiuto 
quando si trova 
in difficoltà e 
sa offrire aiuto 
a chi lo chiede 

L’alunno si prende cu-
ra e sviluppa consape-
volezza di sé e dell'al-
tro. 

Accettazione, rispetto 
per sé e dell’altro. 

Riconoscere le proprie capacità, i propri limiti e quelli 
altrui. 

Essere protagonista del proprio percorso formativo: 
riconoscere le proprie risorse, avere padronanza del 
proprio corpo e delle proprie emozioni. 

Rispetta le 
regole 

L’alunno rispetta le re-
gole di convivenza. 

Le regole condivise Conoscere e rispettare le regole del gruppo di 
appartenenza (scuola, famiglia, gruppo sportivo, …) 

Conoscere e rispettare le regole dei giochi. 

Collabora con 
gli altri per il 
bene comune 

L’alunno coglie il valo-
re delle diversità, at-
traverso la coopera-
zione, collaborazione e 
solidarietà. 

Promuove un'etica so-
ciale per sviluppare il 
senso di responsabilità 
e il rispetto dei valori 
sanciti dalla Costitu-
zione. 

Conoscenza della 
Costituzione italiana 
e di alcuni articoli 
fondamentali della 
Carta dei Diritti 
dell’Uomo e 
dell’Infanzia. 

Usi e costumi della 
propria ed altrui 
comunità. 

Simboli dell’identità 
nazionale. 

Adottare all’interno del gruppo classe strategie di 
scambio, partecipazione e cooperazione. 

Comprendere il concetto di democrazia come 
partecipazione dei cittadini alla vita sociale. 

Comprendere che giustizia sociale ed uguaglianza tra i 
cittadini sono le fondamenta per uno stato democratico. 

Conoscere e rispettare le diverse tradizioni culturali. 

Cogliere il senso di comunità. 

Conoscere i simboli e la relativa storia dell’identità 
nazionale ed europea. 

 


